Workshop

Sie haben einen Traum...

Erkennen Sie Ihre Vision,entwickeln Sie den
notigen Mut und reichlich Neugier fir den
Start in ein selbstbestimmtes Leben.

Holen Sie sich in diesem Seminar Klarheit
und Werkzeuge fir ihren Weg.

"I did it my way"™

Veranstaltungsort:
Fohrerstr. 18
65199 Wiesbaden - Dotzheim

Dieser Workshop findet regelmaBig
statt.

Rufen sie jetzt an unter 0611-20547807
oder schreiben sie eine E-Mail an:
Martina@familienzentrum-engel.de

Martina Engel

Zu meiner Person:

Seit mehr als 18 Jahren arbeite ich mit
Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen im
Bereich bewusster LebensfUhrung und

Entwicklung.

Als systemische Familientherapeutin, Supervisorin,

Coach und Organisationsberaterin greife ich auf
einen groBen Fundus an Werkzeugen zurGck, die
ich achtsam und mit Liebe anwende.

Meine Professionalitédt habe ich mir durch
Weiterbildungen in pddagogisch beratenden
und heilenden Seminaren erworben.

Mein Fokus sind Menschen, die individuelle, neue
Wege mit UnterstGtzung und Begleitung gehen
wollen.

Einzel- Paar- und Familienberatung
Organisationsberatung-Supervision -Coaching
Fohrer Str. 18 65199 Wiesbaden
Tel. 0611-2054 7807 Mobil: 0177-821 5924
Email: martina@familienzentrum-engel.de
www.familienzentrum-engel.de
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RegelmaBige Veranstaliungen:

Familienstellen
Familienrekonstruktion

Systemischer Aufstellungsabend jeden
2.Mittwoch im Monat
von 20:00h - ca. 22:30h.

An diesen Abenden besteht die Moéglichkeit, die
Beziehung zu unserer Familie bildhaft darzustellen
und somit erlebbar zu machen.

Teilnehmerstimmen:

»Das Jetzt und das Vergangene aus einer
anderen Perspektive, aus einem anderen
Blickwinkel betrachten, um Zukunft zu leben“

Motivationen sind:

e den eigenen Platz in Ursprungs- oder Ist-
Familie einnehmen

e Perspektivenwechsel in Partnerschaft,
Familie und/oder Beruf

¢ vom Krank machenden zum Gesunden

e Beruf/Berufung, wo will ich hine

Methoden:

e Familienrekonstruktion und
ressourcenorientiertes Arbeiten aus der
systemischen Familientherapie

Termine:

14.04.2010

Juli enffalit

13.10.2010

19.05.2010

11.08.2010

10.11.2010

09.06.2010

08.09.2010

08.12.2010

Kosten pro Abend: 25,00€

Kommunikation

Kommunikationsmodelle

»Sprache ist wie ein Jonglieren mit
Worten, Gesten und Mimik!*

Seminarreihe:
Montags von 20:00h - 22:30h

Kennen Sie das auch?
Wir sprechen die gleiche Sprache und
verstehen doch nichts.
Dadurch entstehen Missverstdndnisse.

Dieses Seminar fordert:

e Sprache kreativ erleben und nutzen,
damit Kommunikation leichter wird.

e dass Sprache zur Klarheit fOhrt

e das Sprache mehr ist als die Summe
unserer Worte

e Verstehen in Partnerschaft, Familie, Beruf..

Kurs I:

Wochenendseminar

16.08.2010 | 04.10.2010 | 06.12.2010

13.09.2010 | 01.11.2010

Kurs lI:

23.08.2010 | 25.10.2010 | 13.12.2010

27.09.2010 | 15.11.2010

Kosten: 150,00€

Veranstaltungsort:

Soweit nicht anders angegeben, finden

die Veranstaltungen im:
Familienzentrum - Engel,
Fohrerstr. 18, 65199 Wiesbaden, statt.

Familienstellen
Familienrekonstruktion

nach Virginia Satir

Mit Hilfe des Familienstellens begeben
wir uns auf die Suche nach ihren
Ressourcen, damit Sie gestarkt und
motiviert nach Hause gehen.

Was ist Familienstellen?

Das sagen Teilnehmer:

»Ich habe erlebt, dass Fremde, mir un-
bekannte Menschen, Gefihle, Mimiken,
Gesten, wie in einer ,,Real Time Story*
~gespielt* haben. Ich durfte personlich in

Aufstellungen Gefuhle erleben, die ich nicht

gedacht hatte, zu besitzen* (B.S.35J.m)

Ndachste Termine:

29./30. Mai 2010
25./26. September 2010
27./28. November 2010

von Samstag 10.00h — Sonntag 16.30h

Seminarkosten:

Einzelperson m. Aufstellung 200,00€
Paare mit Aufstellung 370,00€
Teilnehmender Beobachter 90,00€
Zzgl. Ubernachtung, Verpflegung und
Tagungshaus

Veranstaltungsort: Aarbergen/Panrod
Tagungshaus Quitte

Ich freue mich auf lhr Kommen!




